
 
 
 

 
 

                                                                                                        
 

新聞稿 – 即時發佈 

 
 

在奕居與 Bamford展開養生之旅 

全方位養生住宿體驗 
 

香港， 2019 年 9月 20日– 奕居與英國生活時尚品牌 Bamford 合作，再次聯手推出全方位養

生體驗，包括住宿優惠、房內按摩療程、團體健康班、聲頻療法及期間限定的 Pop-up，提供

Bamford 產品及小型療程，讓客人在此調整、淨化及整合身心。  

 
奕居的設計融入當代東方風格，營造其寧靜居所的氣氛，流露低調奢華。Bamford 的理念與此

亙相呼應，以天然有機的植萃成分，致力帶給客人精緻、純淨的產品，傳達令人感到美好幸福

的品牌承諾。 

 
在奕居靜養身心，享受呵護備至的體驗。Bamford ‧ 靜養住宿優惠由每晚港幣$4,800 起，凡入

住兩晚或以上，可享 Café Gray Deluxe 早餐、Bamford 迎賓禮品、房內享用 60 分鐘單人身體護

理、Café Gray Deluxe 三道菜「擁 · 衡 」菜單晚餐、入住時享用 Café Gray Deluxe 一系列冷壓果

汁、免費參加團體健康班及 1,000 亞洲萬里通里數。 奕居套房由每晚港幣$10,000 起，包括免

費來回機場接載服務、Bamford 升級迎賓禮品及升級至 2,000 亞洲萬里通里數。 

 
The Lawn 位於奕居 6 樓，隱秘的綠色空間讓人逃離煩囂，置身城市綠洲之中，享受每逢星期

三、五、六及日舉行的團體健康班，Energy Class 提供強度的重量和循環訓練，而瑜伽班後更

會提供聲頻療法，以聲音頻率與身、心、靈共鳴共震，整合治癒。 

 
Café Gray Deluxe 的「擁 · 衡 」菜單自推出以來，廣受歡迎。菜單以平衡輕食為概念，儘可能選

用純素、不含麩質、非轉基因、及環保綠色的食材入饌。 

  
奕居的客房坐擁迷人的海景、城市或翠綠山景。廣闊的浴室彷如水療中心一樣，設計簡約優

雅，並配備步入式淋浴間、梳妝區及獨立式浴缸，客人可在此自在地享受按摩療程。 

 
Bamford 的療程選用獲獎無數的天然植萃產品，提供全面滋養。身體療程讓客人放鬆身心和提

升活力。B Silent 有助改善睡眠質素；Bamford Signature 以整合性療程讓客人身體、心靈及精神

達到完整平衡的狀態。面部療程使用Bamford面部護理系列， 三種療程適合不同的肌膚需要：

Awaken 嫩膚再生系列溫和地使肌膚重現光滑柔嫩，促進細胞再生作用；Restore 緊緻修護系列

能幫助減少細紋及皺紋，使肌膚看起來更為緊緻年輕；Purity 潔膚淨化系列潔淨亮澤肌膚，改

善瑕疵和色素沉著。 

 
奕居將於 9 月 27 至 10 月 31 期間，把 6 樓的空間蛻變為養生靜養空間，客人可在 Pop-up 內享

用小型療程及體驗一系列 Bamford 天然生活時尚及肌膚護理產品。 凡惠顧 Bamford 產品滿港幣



 
 
 

 
 

                                                                                                        
 

$800 更可獲 9 折優惠。 客人可以在 Tea Bar 品嚐 Bamford 的天然香茶，各有功效，包括改善睡

眠質素、提升力量、復元、放鬆、排毒及改善肌膚。 

 

以上價目附 10% 服務費。請前往 www.upperhouse.com/tc/offers-gifts/offers/bamford 了解詳情

和條款及細則。  

 

如需預訂房間，請致電 +852 3968 1111 或電郵至  reservations@upperhouse.com。  

 
#WellnessAtOurHouse #Bamford #TheUpperHouse #OurHouseIsYourHouse #TheHouseCollective 
#SwireHotels 
 

- 完- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.upperhouse.com/tc/offers-gifts/offers/bamford
mailto:reservations@upperhouse.com


 
 
 

 
 

                                                                                                        
 

下載高清圖片，請按此。  

  
Bamford 產品 房內身體療程 

  
房內身體療程 「擁 · 衡 」菜單晚餐 

  
Cafe Gray Deluxe Studio 70 海景 

 

  

https://app.box.com/s/jj4dgru83h2hwamrhrakuuf6vzdv6vvb


 
 
 

 
 

                                                                                                        
 

關於 Bamford 

Bamford 由英國女爵 Carole Bamford 於 2006 年創辦， 主力推崇可持續生活及以守護地球資源

作理念。品牌於英國有機農場 Dayleford 及 Haybarn 生產其產品，包括服裝、護膚品及家居⽤

品，所有產品採⽤最優質的天然材料，並與來⾃自蘇格蘭，意⼤利，尼泊爾和印度的⼯藝師合

作，深受全球客⼾愛戴及支持。達至⾝心靈的健康是 Bamford 的品牌承諾。

www.bamford.co.uk  
 

關於奕居  

奕居由屢獲殊榮的建築師傅厚民設計，流露低調的奢華，為客人提供高度個性化服務。 The 

Upper House 象徵 「Upward Journey」，遠離都市繁囂。「奕居」的「奕」有高大， 盛美之意

，體現英文名字中「Upper」的含義。同時「奕居」與「宜居」在普通話讀法上有諧音，「宜

居」有「合適居所」的意思。奕居的設計巧妙地利用天然素材、獨特的雕刻品及原創藝術品，

打造充滿亞洲設計韻味的寧靜居所。 

 

奕居的 117 間客房坐擁醉人的維多利亞港海景或優雅城市景觀，包括 21 間套房及 2 間頂層套

房，面積由 730 平方尺 (68 平方米) 起，為香港之冠。The Lawn 彷如城市綠洲，客人可在此享

受特製雞尾酒，或投入免費的健體班，舒展身心。Sky Lounge 設有壁爐，氣氛溫馨親切，全日

提供多款餐飲及雞尾酒，更是奕居主辦的著名分享會 Up Close 場地。 Café Gray Deluxe  的設計

靈感源自舊巴黎豪華咖啡廳，位於 49 樓，俯瞰維港，由重臨香江的國際名廚 Gray Kunz 主理，

菜式融合經典歐洲風格及 Chef Gray 多年來在歐洲、亞洲、美洲工作所得的靈感。奕居位於港

島區金鐘的太古廣場 ─ 滙聚商業、購物及酒店的多元化頂級綜合商業中心。四間居舍系列之

一的奕居，於 2019 年慶祝開業十週年。 

 
關於太古酒店 

太古酒店的成立，是為進一步於香港、中國內地及美國拓展旗下居舍系列和東隅兩個酒店品牌

的業務發展。每間酒店突破常規的風格，為追求個性、品味及貼心服務的旅客呈獻高格調的獨

特體驗。 

 

居舍系列是精心設計的高度個人化酒店，特點因地理位置而異 ，首先於 2008 年在北京開設瑜

舍，隨後有香港奕居、成都博舍，以及最新在 2018 年開幕的上海鏞舍。而東隅則是一個充滿

時尚生活品味的休閒式商務酒店品牌，強調工作與生活的平衡，分別有香港東隅、北京東隅和

邁阿密東隅。 

 

如需更多資訊，請聯繋： 

Jacqueline Matthews 
傳訊總監 

奕居 

電話： +852 3968 1023 

電郵： jacquelinematthews@swirehotels.com 

 
Pansy Chung 
市場主任 

奕居 

電話： +852 3968 1022 

電郵： pansychung@swirehotels.com 

 

http://www.bamford.co.uk/
mailto:jacquelinematthews@swirehotels.com

